
Alpha 
Sprouts para 

familias

grados 1 - 7

Alpha 
para 

Adultos

Alpha Youth
Los grados

8 - 12**

**los padres 
podrían estar 

participando en 
Alpha for Adults 

durante los mismos 
meses

ENCUENTRO CULTIVO / EQUIPAR TESTIGO
proclamación del evangelio discipulado (preparación sacramental y/

o moldeando nuestras vidas según 
Jesús)

dando testimonio
(hablar de lo que Dios ha hecho por 

nosotros en palabra y obra)

Las etapas de "Encuentro, Crecimiento, Testimonio" no son mutuamente excluyentes.
Incluso en la etapa del testimonio, uno continúa encontrándose con Jesús y creciendo en la fe.

Formación de fe familiar
(Sin preparación 

sacramental)
grados 2-7,

niño con padres

Formación de fe familiar 
con Preparación para 

Primera Comunión
grados 2 - 7, niño con 

padres

Herencia
Los grados

8 -12

Prepárate 
para la 

Confirmación
grados 8 - 12

Café y 
Catecismo

grados 9-12

Liderazgo adolescente
grados 9-12

Adultos y/o 
familia lideran en 
FFF, Alpha, etc.
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